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LUCHANDO POR AMISTADES EXCEPCIONALES 

Relaciones Excepcionales – Parte 3 
 

¿POR QUÉ NECESITAS AMIGOS EXCEPCIONALES? 
 

 PARA EL CRECIMIENTO ESPIRITUAL. 
 
“Espero poder estar con ustedes para que juntos podamos apoyarnos con la fe que tenemos. Su fe me ayudará 
a mí y mi fe los ayudará a ustedes.”    Romanos 1:12 (PDT)  

 

 PARA APOYO EMOCIONAL. 
 
“Ayúdense unos a otros a llevar sus cargas, y así cumplirán la ley de Cristo.” Gálatas 6:2 (NVI)  

 

 PARA UNA MEJOR SALUD. 
 
“Confiésense unos a otros sus pecados, y oren unos por otros para ser sanados.” Santiago 5:16a (DHH)  

 

 PARA DISFRUTAR SOCIALMENTE. 
 
Dios dijo: «No está bien que el hombre esté solo.”  Gen. 2:18ª (TLA) 

 
 PARA ALCANZAR TUS METAS. 

 
“Más valen dos que uno, pues trabajando unidos les va mejor a ambos.”Eclesiastés 4:9 (PDT)  

 
Jesús: “TRATEN A LOS DEMÁS como les gustaría que los trataran a ustedes. Ese es el verdadero significado de 
la ley y de la enseñanza de los profetas.”  Mateo 7:12 (PDT)   

 
 6 REGLAS DE ORO PARA LA AMISTAD 

    
1. INVERTIR TIEMPO (ESTAR PRESENTE). 

 
“El hombre que tiene amigos debe ser amistoso.”    Proverbios 18:24 (RVR1995)  
 
“Ninguno busque únicamente su propio bien, sino también el bien de los otros.” Filipenses 2:4 (DHH)  

   

2. GANAR SU CONFIANZA. 
 
“Muchos se dicen ser amigos fieles, ¿pero quién podrá encontrar uno realmente digno de confianza?” Proverbios 
20:6 (NTV)   

  



 

¿CÓMO TE GANAS LA CONFIANZA? 
 

 SIENDO CONFIABLE. 
 
“El amigo ama en TODO momento. . .”   Proverbios 17:17 (RVC) 

 
 SIENDO LEAL 

 
“Un amigo es siempre leal, y un hermano nace para ayudar en tiempo de necesidad.”  
 Proverbios 17:17 (NTV)  
 
“El que ama es capaz de aguantarlo todo, [ser leal sin importa lo que cueste] de creerlo todo, de esperarlo 
todo, de soportarlo todo.”     1 Corintios 13:7 (TLA)  
 

 MANTENIENDO LA CONFIDENCIALIDAD 
 
“. . . la persona digna de confianza guarda el secreto.” Proverbios 11:13 (DHH) 
 
“El chismoso anda contando secretos; pero los que son dignos de confianza saben guardar una confidencia.”  
 Proverbios 11:13 (NTV)  

 

3. ESCUCHAR CON EMPATÍA. 
 
“…ser rápidos para escuchar, lentos para hablar y lentos para enojarse.”  Santiago  1:19 (NTV) 
 
“Todos debemos apoyar a los demás, y buscar su bien. Así los ayudaremos a confiar más en Dios.” Romanos 
15:2 (TLA)  

    

4. ACEPTAR SUS FALTAS. 
 
“Acéptense unos a otros, tal como Cristo los aceptó a ustedes, para que Dios reciba la gloria.” Romanos 15:7 
(NTV) 
 
“Cuando se perdona una falta, el amor florece, pero mantenerla presente separa a los amigos íntimos.”  
Proverbios 17:9 (NTV)   

 

5. CELEBRAR SUS TRIUNFOS Y COMPARTIR SUS PÉRDIDAS. 
 
“Gocémonos con los que se gozan y lloremos con los que lloran.” Romanos 12:15 (RVC) 

 
6. ENTREGAR LO MEJOR DE TI. 

 
“Como el hierro se afila con hierro, así un amigo se afila con su amigo.” Proverbios 27:17 (NTV)   
 
“Una respuesta sincera es como un beso amistoso.” Proverbios 24:26   (NTV)   

 


